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॥ ी शीतला चालीसा ॥
॥ Shri Sheetla Chalisa ॥

॥ दोहा ॥
जय-जय माता शीतला, तुमिहं धरै जो यान।

होय िवमल शीतल दय, िवकसै बुदि्ध बलान॥

॥ चौपाई ॥
जय-जय-जय शीतला भवानी। जय जग जनिन सकल गुणखानी॥

गृह-गृह शित तुहारी रािजत। परूण शरदचद  समसािजत॥

िवफोटक से जलत शरीरा। शीतल करत हरत सब पीरा॥
मातु शीतला तव शुभनामा। सबके गाढ़े आविहं कामा॥

शोकहरी शंकरी भवानी। बाल-ाणरी सुख दानी॥
शुिच माजनी कलश करराजै। मतक तेज सयू समराजै॥

चौसठ योिगन संग म  गाव । वीणा ताल मृदंग बजावै॥
नृय नाथ भैरो िदखराव । सहज शेष िशव पार ना पाव ॥

धय-धय धाी महारानी। सुरनर मुिन तब सुयश बखानी॥
वाला प महा बलकारी। दैय एक िवफोटक भारी॥

घर-घर िवशत कोई न रत। रोग प धिर बालक भत॥
हाहाकार मयो जगभारी। सयो न जब संकट टारी॥

तब मैया धिर अदभु्त पा। करम  िलये माजनी सपूा॥
िवफोटकिहं पकिड़ कर लीो। मुसल हार बहुिविध कीो॥

बहुत कार वह िवनती कीहा। मैया नही ंभल म  कछु चीहा॥
अबनिहं मातु, काहुगृह जइह। जहँ अपिव सकल दुःख हिरह॥
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भभकत तन, शीतल ै जइह । िवफोटक भयघोर नसइह ॥
ी शीतलिहं भजे कयाना। वचन सय भाषे भगवाना॥

िवफोटक भय िजिह गृह भाई। भजै देिव कहँ यही उपाई॥
कलश शीतला का सजवावै। दि्वज से िविधवत पाठ करावै॥

तुही ंशीतला, जग की माता। तुही ंिपता जग की सुखदाता॥
तुही ंजगाी सुखसेवी। नमो नमािम शीतले देवी॥

नमो सुखकरणी दुःखहरणी। नमो-नमो जगतारिण तरणी॥
नमो-नमो ैलोय विदनी। दुखदािरद ािदक किदनी॥

ी शीतला, शेढ़ला, महला। णलीुणनी मातु मंदला॥
हो तुम िदगबर तनुधारी। शोिभत पंचनाम असवारी॥

रासभ, खर बैशाख सुनदन। गदभ दुवाकंद िनकदन॥
सुिमरत संग शीतला माई। जािह सकल दुख दरू पराई॥

गलका, गलगडािद जुहोई। ताकर मं न औषिध कोई॥
एक मातु जी का आराधन। और निहं कोई है साधन॥

िनचय मातु शरण जो आवै। िनभय मन इिछत फल पावै॥
कोढ़ी, िनमल काया धारै। अधा, दृग-िनज दृिट िनहारै॥

वया नािर पु को पावै। जम दिरद  धनी होई जावै॥
मातु शीतला के गुण गावत। लखा मकू को छद बनावत॥

यामे कोई करै जिन शंका। जग मे मैया का ही डंका॥
भनत रामसुदर भुदासा। तट याग से परूब पासा॥

पुरी ितवारी मोर िनवासा। ककरा गंगा तट दुवासा॥
अब िवलब म  तोिह पुकारत। मातु कृपा कौ बाट िनहारत॥

All
As

tr
olo

gy
So

lut
ion

s.c
om

https://www.allastrologysolutions.com


AllAstrologySolutions.com Page 3

Free PDF Provided By All Astrology Solutions

पड़ा र तव आस लगाई। रा करहु शीतला माई॥

॥ दोहा ॥
घट-घट वासी शीतला, शीतल भा तुहार।
शीतल छइयां म  झुलई, मइया पलना डार॥

॥ इित शीतला चालीसा सपणूम ॥
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