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॥ ी सीताकवचम ्॥
॥ Shri Sita Kavach ॥

॥ ॐ गण गणपतये नमः ॥

॥ अगितवाच ॥
सयक् पृटं वया वस सावधानमनाः ुणु ।

आदौ वयायहं रयं सीतायाः कवचं शुभम ्॥ १॥

या सीताविन संभवाथिमिथलापालेन संविधतापदम्ानृपतेः
सुता नलगता या मातुिलङ्गोभवा।

या रने लयमागता जलिनधौ या वेद वारं गतालङ्कां
सा मृगलोचना शिशमुखी मांपातु रामिया ॥ २॥

॥ अथ यासः ॥
अय ी सीताकवच मय अगित ऋिषः ।

ी सीता देवता । अनुटुप ्छदः । रमेित बीजम ्।
जनकजेित शितः ऽविनजेित कीलकम ्।

पदम्ा सुतेयम ्। मातुिलङ्गीित कवचम ्।
मलूकासुर घाितनीित मः ।

ीसीतारामचद  ीयथं  सकल
कामना िसथं  जपे िविनयोगः ॥

॥ अथ अङ्गुळी यासः ॥
ॐ ां सीतायै अङ्गुठायां नमः ।

ॐ ी ंरमायै तजनीयां नमः ।
ॐ ंू जनकजायै मयमायां नमः ।

ॐ   अविनजायै अनािमकायां नमः ।
ॐ  पदम्ासुतायै किनिठकायां नमः ।

ॐ ः मातुिलङ्यै करतल करपृठायां नमः ॥
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॥ दयािदयासः ॥
ॐ ां सीतायै दयाय नमः ।
ॐ ी ंरमायै िशरसे वाहा ।

ॐ ंू जनकजायै िशकायै वषट् ।
ॐ   अविनजायै कवचाय हुम ्।

ॐ  पदम्ासुतायै नेयाय वौषट् ।
ॐ ः मातुिलङ्यै अाय फट् ।

भभुूवःसुवरोिमित िदबधः ॥

॥ अथ यानम ्॥
सीतां कमलपाी ंिवुपुच समभाम ्।

दि्वभुजां सुकुमाराङ्गी ंपीतकौसेय वािसनीम ्॥ १॥
िसंहासने रामचद  वामभाग िथतां वराम ्।

नानालङ्कार सयुतां कुडलय धािरणीम ्॥ २॥

चडूाकङ्कण केयरू रशना नपुूरािवताम ्।
सीमते रिवचद ायां िनिटले ितलकेन च ॥ ३॥

मयरूा भरणेनािप घ ाणेित शोिभतांशुभाम ्।
हिरद ां कजलं िदयं कुङ्कुमं कुसुमािन च ॥ ४॥

िबभ ती ंसुरिभद यं सगध नेह मुमम ्।
िमताननां गौरवणां  मदार कुसुमं करे ॥ ५॥
िबभ ती मपरे हते मातुिलङ्ग मनुमम ्।

रयवासां च िबबोठी ंचद  वाहन लोचनाम ्॥ ६॥

कलानाथ समानायां कलकठ मनोरमाम ्।
मातुिलङ्गोभवां देवी ंपदम्ादुिहतां शुभाम ्॥ ७॥

मैिथली ंरामदियतां दासीिभः पिरवीिजताम ्।
एवं यावा जनकजां हेमकंुभ पयोधरां ॥ ८॥

सीतायाः कवचं िदयं पठनीयं सुभावहं ॥ ९॥
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ॐ । ी सीता पवूतः पातु दिणेवतु जानकी ।
तीयां पातु वैदेही पातदूीयां च मैिथली ॥ १॥
अधः पातु मातुिलङ्गी ऊवं  पदम्ाजावतु ।
मयेविनसुता पातु सवतः पातु मां रमा ॥ २॥

िमतानना िशरः पातु पातु भालं नृपामजा ।
पदम्ावतु भृवोमये मृगाी नयनेवतु ॥ ३॥
कपोले कणमलेू च पातु ीराम वलभा ।

नासाग ं  सािवकी पातु पातु वं तु राजसी ॥ ४॥

तामसी पातु माणी ंपातु िजां पितव ता ।
दतान ्पातु महामाया िचबुकं कनकभा ॥ ५॥
पातु कठं सौयपा कधौ पातु सुरािचता ।

भुजौ पातु वरारोहा करौ कङ्कण मिडता ॥ ६॥

नखान ्रतनखा पातु कुौ पातु लघदूरा ।
वः पातु रामपनी पाव  रावणमोिहनी ॥ ७॥

पृठदेशे वह्िनगुता वतु मां सवदैव िह ।
िदयदा पातु नािभं किटं रास मोिहनी ॥ ८॥

गुं पातु रनगुता िलङ्गं पातु हिरिया ।
ऊ रतु रंभोः जानुनी िय भािषणी ॥ ९॥
जङ्घे पातु सदा सुभ ःू गुफौ चामरवीिजता ।

पादौ लवसुता पातु पावङ्गािन कुशािबका ॥ १०॥

पादाङ्गुळीः सदा पातु मम नपुूर िनवना ।
रोमायवतु मे िनयं पीतकौशेयवािसनी ॥ ११॥

राौ पातु कालपा िदने दानैक तपरा ।
सवकालेषु मां पातु मलूकासुरघाितनी ॥ १२॥

एवं सुतीण सीतायाः कवचं ते मयेिरतम ्।
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इदं ातः समुथाय नावा िनयं पठेुयः ॥ १३॥
जानकी ंपजूियवा स सवान ्कामानवानुयात ्।

धनाथी  ानुया यं पुाथी  पुमानुयात ्॥ १४॥

ीकामाथी  शुभां नारी ंसुखािथ सौय मानुयात ्।
अटवारं जपनीयं सीतायाः कवचं सदा ॥ १५॥

अटभसुूर सीतायै नरै ीयापयेत ्सदा ।
फलपुपािद कादीिन यािन यािन पृथक् पृथक् ॥ १६॥

सीतायाः कवचं चेदं पुयं पातक नाशनम ्।
ये पठित नरा भया ते धया मानवा भुिव ॥ १७॥

पठित रामकवचं सीतायाः कवचं िवना ।
तथा िवना लमणय कवचेन वृथा मृतम ्॥ १८॥

तमात ्सदा नरैर ्जायं कवचानां चतुटयम ्।
आदौ तु वायुपुय लमणय ततः परम ्॥ १९॥

ततः पटेच सीतायाः ीरामय ततः परम ्।
एवं सदा जपनीयं कवचानां चतुटयम ्॥ २०॥

॥ इित ी सीता कवचं सपणूम ्॥
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