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॥ ी सीताकवचम ्॥
॥ Shri Sita Kavach ॥

॥ ॐ गण गणपतये नमः ॥

॥ अगितवाच ॥
सयक् पृटं वया वस सावधानमनाः ुणु ।

आदौ वयायहं रयं सीतायाः कवचं शुभम ्॥ १॥

या सीताविन संभवाथिमिथलापालेन संविधतापदम्ानृपतेः
सुता नलगता या मातुिलङ्गोभवा।

या रने लयमागता जलिनधौ या वेद वारं गतालङ्कां
सा मृगलोचना शिशमुखी मांपातु रामिया ॥ २॥

॥ अथ यासः ॥
अय ी सीताकवच मय अगित ऋिषः ।

ी सीता देवता । अनुटुप ्छदः । रमेित बीजम ्।
जनकजेित शितः ऽविनजेित कीलकम ्।

पदम्ा सुतेयम ्। मातुिलङ्गीित कवचम ्।
मलूकासुर घाितनीित मः ।

ीसीतारामचद  ीयथं  सकल
कामना िसथं  जपे िविनयोगः ॥

॥ अथ अङ्गुळी यासः ॥
ॐ ां सीतायै अङ्गुठायां नमः ।

ॐ ी ंरमायै तजनीयां नमः ।
ॐ ंू जनकजायै मयमायां नमः ।

ॐ   अविनजायै अनािमकायां नमः ।
ॐ  पदम्ासुतायै किनिठकायां नमः ।

ॐ ः मातुिलङ्यै करतल करपृठायां नमः ॥
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॥ दयािदयासः ॥
ॐ ां सीतायै दयाय नमः ।
ॐ ी ंरमायै िशरसे वाहा ।

ॐ ंू जनकजायै िशकायै वषट् ।
ॐ   अविनजायै कवचाय हुम ्।

ॐ  पदम्ासुतायै नेयाय वौषट् ।
ॐ ः मातुिलङ्यै अाय फट् ।

भभुूवःसुवरोिमित िदबधः ॥

॥ अथ यानम ्॥
सीतां कमलपाी ंिवुपुच समभाम ्।

दि्वभुजां सुकुमाराङ्गी ंपीतकौसेय वािसनीम ्॥ १॥
िसंहासने रामचद  वामभाग िथतां वराम ्।

नानालङ्कार सयुतां कुडलय धािरणीम ्॥ २॥

चडूाकङ्कण केयरू रशना नपुूरािवताम ्।
सीमते रिवचद ायां िनिटले ितलकेन च ॥ ३॥

मयरूा भरणेनािप घ ाणेित शोिभतांशुभाम ्।
हिरद ां कजलं िदयं कुङ्कुमं कुसुमािन च ॥ ४॥

िबभ ती ंसुरिभद यं सगध नेह मुमम ्।
िमताननां गौरवणां  मदार कुसुमं करे ॥ ५॥
िबभ ती मपरे हते मातुिलङ्ग मनुमम ्।

रयवासां च िबबोठी ंचद  वाहन लोचनाम ्॥ ६॥

कलानाथ समानायां कलकठ मनोरमाम ्।
मातुिलङ्गोभवां देवी ंपदम्ादुिहतां शुभाम ्॥ ७॥

मैिथली ंरामदियतां दासीिभः पिरवीिजताम ्।
एवं यावा जनकजां हेमकंुभ पयोधरां ॥ ८॥

सीतायाः कवचं िदयं पठनीयं सुभावहं ॥ ९॥
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ॐ । ी सीता पवूतः पातु दिणेवतु जानकी ।
तीयां पातु वैदेही पातदूीयां च मैिथली ॥ १॥
अधः पातु मातुिलङ्गी ऊवं  पदम्ाजावतु ।
मयेविनसुता पातु सवतः पातु मां रमा ॥ २॥

िमतानना िशरः पातु पातु भालं नृपामजा ।
पदम्ावतु भृवोमये मृगाी नयनेवतु ॥ ३॥
कपोले कणमलेू च पातु ीराम वलभा ।

नासाग ं  सािवकी पातु पातु वं तु राजसी ॥ ४॥

तामसी पातु माणी ंपातु िजां पितव ता ।
दतान ्पातु महामाया िचबुकं कनकभा ॥ ५॥
पातु कठं सौयपा कधौ पातु सुरािचता ।

भुजौ पातु वरारोहा करौ कङ्कण मिडता ॥ ६॥

नखान ्रतनखा पातु कुौ पातु लघदूरा ।
वः पातु रामपनी पाव  रावणमोिहनी ॥ ७॥

पृठदेशे वह्िनगुता वतु मां सवदैव िह ।
िदयदा पातु नािभं किटं रास मोिहनी ॥ ८॥

गुं पातु रनगुता िलङ्गं पातु हिरिया ।
ऊ रतु रंभोः जानुनी िय भािषणी ॥ ९॥
जङ्घे पातु सदा सुभ ःू गुफौ चामरवीिजता ।

पादौ लवसुता पातु पावङ्गािन कुशािबका ॥ १०॥

पादाङ्गुळीः सदा पातु मम नपुूर िनवना ।
रोमायवतु मे िनयं पीतकौशेयवािसनी ॥ ११॥

राौ पातु कालपा िदने दानैक तपरा ।
सवकालेषु मां पातु मलूकासुरघाितनी ॥ १२॥

एवं सुतीण सीतायाः कवचं ते मयेिरतम ्।
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इदं ातः समुथाय नावा िनयं पठेुयः ॥ १३॥
जानकी ंपजूियवा स सवान ्कामानवानुयात ्।

धनाथी  ानुया यं पुाथी  पुमानुयात ्॥ १४॥

ीकामाथी  शुभां नारी ंसुखािथ सौय मानुयात ्।
अटवारं जपनीयं सीतायाः कवचं सदा ॥ १५॥

अटभसुूर सीतायै नरै ीयापयेत ्सदा ।
फलपुपािद कादीिन यािन यािन पृथक् पृथक् ॥ १६॥

सीतायाः कवचं चेदं पुयं पातक नाशनम ्।
ये पठित नरा भया ते धया मानवा भुिव ॥ १७॥

पठित रामकवचं सीतायाः कवचं िवना ।
तथा िवना लमणय कवचेन वृथा मृतम ्॥ १८॥

तमात ्सदा नरैर ्जायं कवचानां चतुटयम ्।
आदौ तु वायुपुय लमणय ततः परम ्॥ १९॥

ततः पटेच सीतायाः ीरामय ततः परम ्।
एवं सदा जपनीयं कवचानां चतुटयम ्॥ २०॥

॥ इित ी सीता कवचं सपणूम ्॥
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