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मं

ॐ ी ंिविचवीय वने इटं दशय नमः

सामग ी - वनेवरी देवी का िच , जलपा , केसर , अत , अगरबी , दीपक आिद
माला - काय िसदि्ध माला

समय - िदन या रात का कोई भी समय
आसन - सफ़ेद रंग का सतूी आसन

िदशा - पवू िदशा
जपसंया - 11 माला 49 िदन तक

 
सामने वनेवरी देवी का िच कांच के ेम म  मढ़वाकर उसकी सामाय पजूा कर  और अगरबी

व दीपक लगाकर िकसी भी रिववार को मं योग ारंभ कर ।
जब मं अनुठान परूा हो जाय  तो िजस राि को अपने इट देवता से बात करनी हो उस राि को

एक बार उपयुत मं का उचारण कर सो जाय । सपने म  इटदेवता से बातचीत हो सकती है।
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